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 مهذی صحراگرددکتر  علمی خلاصه سوابق

 

 :مشخصات فردی

 هْذی صحراگرد: ًام ٍ ًام خاًَادگی

 1360: هتَلذ

 هتاّل : عیت تاّلٍض

 کارؼٌاظی ارؼذ رٍاًؽٌاظی تالیٌی: یلیآخریي هذرک تحص

 داًؽگاُ پیام ًَرعضَ ّیات علوی : ؼغل

 :تحصیلات

  1383  -رؼتِ رٍاًؽٌاظی تالیٌیکارؼٌاظی. 

 1386  -کارؼٌاظی ارؼذ رٍاًؽٌاظی تالیٌی. 

  (در هرحلِ دفاع)رٍاًؽٌاظی دکترای تخصصی رؼتِ داًؽجَی 

 

 : مهارتهای عمومی

  تذریط ، تحقیقهکاتثِ  ،هکالوِتعلط تِ زتاى اًگلیعی در کلیِ زهیٌِ ّای ٍ .

 ایٌترًتیٍ پصٍّؽْای  ًرم افسارّای تخصصی ،تعلط تِ کار تا ًرم افسارّای عوَهی .

 تعلط تِ ارائِ ظویٌار در ترًاهِ ّای آهَزؼی ٍ پصٍّؽی تِ فارظی ٍ اًگلیعی .

 

 :تخصصیمهارتهای 

  (عضَ اًجوي ّیپٌَتراپی ایراى)ّیپٌَتراپیعت. 

 رٍاى درهاًگر. 

 ترگساری کارگاُ ّای حَزُ رٍاًؽٌاظی. 

 

سوابق آموزشی 

  (.داًؽگاُ پیام ًَر تر اظاض گسارغ ظیعتن گلعتاى)تا کٌَى  1386داًؽجَ از ظال  4500تعلین ٍ ترتیت حذٍد 

  رؼتِ رٍاًؽٌاظی ٍ علَم ترتیتیتذریط درٍض. 

 
 

 

 

 

 



 :علمی و پژوهشی سوابق
 :ظَاتق پصٍّؽی

1 _ The investigating of the effectiveness of training Relaxation without tension along with 

Biofeedback and eye movement desensitization and reprocessing (EMDR) on war veterans with 

Post Traumatic Stress disorder  

(  ٍر آلواىارایِ ؼذُ در کٌگرُ جْاًی رٍاًؽٌاظی در کػ)

تررظی اثرتخؽی تصَیر ظازی رٌّی ّذایت ؼذُ تر کاّػ ظطح آؼفتگی رٌّی ٍ تصاٍیر رٌّی راجعِ جاًثازاى هثتلا تِ  _ 2

 (هؽاٍر طرح)اختلال اظترض پط از ضرتِ 

3 _ Quality of Life in College Students with and without Social Phobia  

) social anxiety indicator                                                       (             چاپ شده در ژورنال

4 _ cognitive behavioral group therapy for social anxiety: therapist effect  

 (ارایِ ؼذُ در شٍرًال،  در حال تررظی ٍ داٍری)

(  هقالِ ترتر کٌگرُ تیي الوللی درد در ایراى)  در ایراى هٌتؽر تررظی ؼیَع درد هسهي _ 5

 (چاج در هجلِ علوی پصٍّؽی ًظن ٍ اهٌیت) ای ٍضعیت ظلاهت رٍاى افراد تسّکار ٍ عادی تررظی هقایعِ _ 6

 (چاج در هجلِ علوی پصٍّؽی ًظن ٍ اهٌیت) افراد تسّکار ٍ عادی ٍیصگی ّای ؼخصیتیای   تررظی هقایعِ _ 7

هقایعۀ تیي هیساى هْارتْای اجتواعی در دٍ گرٍُ از داًػ آهَزاى دتعتاًی هثتلا تِ اختلال ًقص تَجِ ٍ تیػ فعالی  _ 8

(ADHD)   ًاتَاًیْای یادگیری ٍ(LD) (ترکیِ-ارایِ ؼذُ در دٍازدّویي کٌگرُ رٍاًؽٌاظی ارٍپا) 

ارایِ ؼذُ در دٍازدّویي کٌگرُ )هَرد ًوًَِ ّای ایراًی در ( فرم کَتاُ)تررظی ٍیصگی ّای رٍاًعٌجی پرظؽٌاهِ افعردگی تک  _9

 (ترکیِ-رٍاًؽٌاظی ارٍپا

 (هجری طرح)تررظی هیساى اختلالات رٍاًی ٍ کیفیت زًذگی در راًٌذگاى ؼرکت ٍاحذ اتَتَظراًی تْراى ٍ حَهِ   _10

 (هجری طرح)آظیة ؼٌاظی ظاهاًِ ًظلرت ّوگاًی ؼْرداری تْراى  _11

 (ّوکار طرح)گَی تغییر ًَتت کاری در کارکٌاى ؼرکت هلی ًفت ایراى در جسیرُ لاٍاى تررظی تأثیر ال _12

 (هؽاٍر طرح)تررظی ًحَُ گسیٌػ، آهَزغ ٍ ارزیاتی عولکرد کارکٌاى ؼرکت ٍاحذ اتَتَظراًی تْراى ٍ حَهِ  _13

 (اظتاد راٌّوا)ؼْرکرد تررظی تأثیر هؽکلات خاًَادگی تر پیؽرفت تحصیلی داًؽجَیاى داًؽگاُ پیام ًَر  _14



هجلِ علوی پصٍّؽی )در ًوًَِ ایراًی ( BFQ-C)ٍیصگی ّای رٍاًعٌجی پرظؽٌاهِ پٌج عاهل تسرگ ؼخصیت کَدکاى  -15

 (1392دظتاٍردّای رٍاى ؼٌاختی 

16- Internal consistency and confirmatory factor analysis of Prospective and 

Retrospective Memory questionnaire (PRMQ) in Iranian college sample (published in 

journal of cognition and education 2014)  

ارایِ در اٍلیي ّوایػ هلی علوی پصٍّؽی رٍاًؽٌاظی، علَم ترتیتی ٍ )اًذازُ گیری ؼثکِ اجتواعی در داًؽجَیاى اظتاى تْراى  -17

 (94آظیة ؼٌاظی جاهعِ ؼْریَر هاُ 

در حال چاج هجلِ طة ) PTSDاثرتخؽی تَاًثخؽی تِ ؼیَُ پاٍل تر تْثَد علاین عصة ؼٌاختی جاًثازاى هثتلا تِ تررظی  -18

 (جاًثاز

ّوکاری تا )تررظی اثرتخؽی پرٍتکل تلفیقی ّیوثرگ ّوراُ تا ظایکَدرام تر تْثَد علاین افراد هثتلا تِ اضطراب اجتواعی  -19

 (داًؽگاُ آهعتردام ّلٌذ در حال چاج

 

 

 پصٍّؽکذُ تَاًثخؽی جاًثازاى عضَ کویتِ علوی داٍری آثار پصٍّؽی. 

 داٍر هجلِ طة جاًثاز. 

 


